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Výrobný postup 
Umytú, prebratú a namočenú fazuľu uvaríme spolu s bobkovým listom. Keď je fazuľa 
polomäkká pridáme  umyté, očistené, na kocky nakrájané zemiaky. Zahustíme zápražkou, 
dolejeme mlieko, dochutíme soľou, rozotreným cesnakom, cukrom, octom, zjemníme maslom 
a  umytým posekaným kôprom. Spolu varíme 20 minút.  
 
 

Potraviny 
Množstvo 
v kg, l, ks 

voda 1,60 
mlieko    0,90 
fazuľa suchá 
suchá 

  0,30 

olej   0,04 

múka  hladká   0,04 

maslo   0,015 
soľ   0,012 
bobkový list   0,004 
cesnak   0,01 
ocot   0,03 

cukor   kryštálový   0,025 

kôpor čerstvý   0,01 

zemiaky   0,25 


